1. Milyen tipusu gyogyszer az Afrin Comfort orrspray és milyen
betegségek esetén alkalmazhat6?

Az On gyogyszerének a teljes neve:

Afrin Comfort original 0,5 mg/ml oldatos orrspray

Afrin Comfort mentollal 0,5 mg/ml oldatos orrspray

Afrin Comfort glicerinnel 0,5 mg/ml oldatos orrspray

Anfrin Comfort kamillaval 0.5 mg/ml oldatos orrspray

Milyen tipusu gyoégyszer az Afrin Comfort orrspray?

Az Afrin Comfort orrspray hatéanyaga az oximetazolin-hidroklorid.
Hogyan hat az Afrin Comfort orrspray?

Az Afrin Comfort orrspray az orrnyalkahartya duzzanatat csokkent6
gyogyszer, amely hatasat az orrban 1év6 erek 6sszehuzasan keresztul fejti
ki. Alkalmazast kovetéen mar néhany percen belul hat és hatasa 6rakon
keresztul tart.

Mikor kell alkalmazni az Afrin Comfort orrspray-t

Az Afrin Comfort orrspray enyhiti a szénanathaval, megfazassal és
orrmellékureg-gyulladassal 0sszefuggd orrdugulas tineteit. 12 6ranként
alkalmazhato.

Ertesitse kezel6orvosat, ha tiinetei 7 nap elteltével nem javulnak vagy
sulyosbodnak.

2. Tudnivalok az Afrin alkalmazasa elott

Ne alkalmazza az Afrin Comfort orrsprayt:

- ha allergias az oximetazolin-hidrokloridra vagy a gyogyszer (6. pontban
felsorolt) egyéb 0sszetevijére.

- ha monoaminoxidaz-gatlokat (MAO-gatlok, a Parkinson-kér és a
depresszié kezelésére hasznalt szerek) szed. A MAO-gatlok névelhetik az
oximetazolin vérnyomasemel6 hatasait.

- ha szlkzugu glaukémaja (zold halyog) van.

- ha az agyalapi mirigy eltavolitasat az orruregen és ékcsonton keresztul
végezték (transzszfenoidalis hipofizektomia).

- ha gyulladt az orriregének a bére és a nyalkahartyaja, vagy szaraz
orrnyalkahartya-gyulladasa van (szarazsagérzés és porkosodeés
orrbemenetben).

- ha heveny szivkoszoruér-betegsége vagy sziv eredetll asztmaja van
(keringési eredetli nehézlégzés).

Figyelmeztetések és ovintézkedések

Az Afrin Comfort orrspray alkalmazasa el6tt beszéljen kezel6orvosaval
vagy gyogyszerészével, ha Onnek:

- szivkoszoruér-betegedése,



- magas vérnyomasa,

- pajzsmirigy-tulmikodése,

- cukorbetegsége,

- prosztata-megnagyobbodas miatt vizeletUritési nehézségei vannak.

- Az Afrin Comfort orrspray hosszabb idén keresztul alkalmazva orrdugulast
okozhat. Nem ajanlott egy hétnél hosszabb ideig alkalmazni. Ertesitse
kezelborvosat, ha tunetei sulyosbodnak vagy nem javulnak 7 nap utan.

- Gyermekek

- Az Afrin Comfort orrsprayt tilos 6 évesnél fiatalabb gyermekeknél
alkalmazni (Iasd 3. pont "Hogyan kell alkalmazni az Afrin Comfort
orrsprayt?").

- Egyéb gyogyszerek és az Afrin Comfort orrspray

- Feltétlenul tajékoztassa kezel6orvosat, gydgyszerészét vagy a névert a
jelenleg vagy nemrégiben szedett, valamint szedni tervezett egyeb
gyogyszereirol.

- Az oximetazolin vérnyomasemel6 hatasai feler6sodhetnek, ha egyutt
alkalmazzak:

- bizonyos tipusu antidepresszansokkal: triciklikus antidepresszansok,
maprotilin, monoaminoxidaz-gatlok (MAO-gatlok).

Terhesség és szoptatas

Terhesség

Az oximetazolint nem hoztak dsszefliggésbe a terhesség kedvezdbtlen
kimenetelével. Az Afrin Comfort orrsprayt terhességben csak az el6irasnak
megfeleléen szabad alkalmazni. El6vigyazatossaggal alkalmazando
magasvérnyomasban szenved betegeknél, vagy ha a csokkent
méhlepény-ataramlas jelei mutatkoznak. Gyakori vagy hosszu idon at
alkalmazott nagy adagok csokkenthetik a meéhlepény-ataramlast.
Szoptatas

Nem ismert, hogy az oximetazolin kivalasztddik-e az anyatejbe. Tekintettel
arra, hogy az oximetazolin szoptatas alatt tortén6 alkamazasarol nem
allnak rendelkezésre adatok, az Afrin Comfort orrspray alkalmazasa
ellenjavallt szoptatas alatt.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez
sziukséges képességekre

Nem figyeltek meg a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez
szukséges képességekre kifejtett hatasokat.

Az Afrin Comfort orrspray benzalkénium-kloridot, valamint az Afrin
Comfort mentollal és az Afrin Comfort kamillaval propilénglikolt is
tartalmaz.

- A benzalkénium-klorid (egy tartésitoszer) bérirritalé hatasu és
bbrreakciokat okozhat.



- A propilénglikol bdrirritaciot okozhat.
3. Hogyan kell alkalmazni az Afrin Comfort orrsprayt?

Ezt a gydgyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy
az On kezel6orvosa vagy gyogyszerésze altal elmondottaknak megfeleléen
alkalmazza. Amennyiben nem biztos az adagolast illetéen, kérdezze meg
kezelborvosat vagy gyogyszerészeét.

Adagolas

Felnéttek és 10 évnél idésebb gyermekek: 1-2 befujas mindkét orrnyilasba,
12 o6ranként.

6-10 év kozotti gyermekek: 1 befujas mindkét orrnyilasba, 12 érankeént.

24 ora alatt nem szabad 8 befujasnal tobbet alkalmazni felnétteknél (4
befujasnal tobbet gyermekeknél).

Ne Iépje tul az ajanlott adagot.

Az Afrin Comfort orrsprayt nem szabad orvosi javaslat nélkul 7 napnal
tovabb hasznalni. Ismételt alkalmazasa el6tt néhany napos szunetet kell
tartani.

Alkalmazas

Hasznalat el6tt felrazandd. Els6 alkalmazas elbtt a pumpa tobbszori
lenyomasaval légtelenitse az egyseget, amig az elsé teljes permet meg
nem jelenik. Az orrspray tartalyat fuggélegesen tartva, annak fuvokajat
egyik, majd masik orrnyilasba illesztve, belégzés kdzben 1- vagy 2-szer
erdsen nyomja le.

Hasznalat utan torolje tisztara. Egyazon tartaly tobb, mint egy személy altali
alkalmazasa fert6zés terjedéséhez vezethet.

Ha az eléirtnal tobb Afrin Comfort orrspray-t alkalmazott

Ha az eldirtnal tdbb Afrin Comfort orrsprayt alkalmazott, értesiste
kezelGorvosat vagy azonnal menjen be a kérhazba és vigye magaval a
tartalyt.

Ha elfelejtette alkalmazni az Afrin Comfort orrsprayt

Ne alkalmazzon kétszeres adagot a kihagyott adag pétlasara.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a gyogyszer alkalmazasaval
kapcsolatban, kérdezze meg kezel6orvosat vagy gyogyszerészet.

4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gyogyszer, igy ez a gyogyszer is okozhat mellékhatasokat,
amelyek azonban nem mindenkinél jelentkeznek.

A lehetséges mellékhatasok a kovetkezok:

Nem gyakori (100 betegbdl legfeljebb 1-et érinthet): tUsszogés, szarazsag
vagy irritacié az orrban, szajuregben vagy torokban és orrdugulas.



Ritka (1000 betegbdl legfeljebb 1-et érinthet): szorongas, faradtsag,
ingerlékenység, alvaszavarok gyermekeknél, szapora szivverés,
szivdobogasérzés, emelkedett vernyomas, az orrnyalkahartya
megduzzadasa, fejfajas, hanyinger, arcpir, bérkittés és lataszavarok.
Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezeléorvosat
vagy gyogyszereszét. Ez a betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmilyen
lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. A mellékhatasokat kdzvetlenul a
hatdsag részére is bejelentheti az V. flggelékben talalhatd elérhetéségeken
keresztul.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél tébb
informacié alljon rendelkezésre a gyogyszer biztonsagos alkalmazasaval
kapcsolatban.

5. Hogyan kell az Afrin Comfort orrsprayt tarolni?

- A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando!

- Legfeljebb 25 &deg;C-on tarolando. Hitészekrényben nem tarolhatd! Nem
fagyaszthato!

- A tartalyon feltintetett lejarati id6 (EXP:) utan ne alkalmazza az Afrin
Comfort orrsprayt. A lejarati id6 az adott hdnap utolsé napjara vonatkozik.
- Az els6 felbontastol szamitott 30 napig hasznalhato.

- Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi
hulladékba. Kérdezze meg gyogyszereészét, hogy mit tegyen a mar nem
hasznalt gyogyszereivel. Ezek az intézkedések el6segitik a kornyezet
védelmét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informacidk

Mit tartalmaz az Afrin Comfort orrspray?

Afrin Comfort original 0,5 mg/ml oldatos orrspray

- A készitmeény hatéanyaga: Egy milliliterben 0,5 mg oximetazolin-
hidroklorid van.

- Egyéb Osszetevok: dinatrium-edetat, vizmentes dinatrium-foszfat,
monobazisos natrium-foszfat-monohidrat, povidon K29-32, benzalkonium-
klorid, makrogol 1450, tisztitott viz, benzil-alkohol, mikrokristalyos cellul6z
és karmelléz-natrium, citrom izesités, mely természetes- és mesterséges
aromakat, alkoholt és DL-alfa-tokoferolt tartalmaz.

- Afrin Comfort mentollal 0,5 mg/ml oldatos orrspray

- A készitmény hatdéanyaga: Egy milliliterben 0,5 mg oximetazolin-
hidroklorid van

- Egyéb Osszetevbk: dinatrium-edetat, vizmentes dinatrium-foszfat,
monobazisos natrium-foszfat-monohidrat, povidon K29-32, benzalkénium-



klorid, makrogol 1450, propilénglikol, tisztitott viz, benzil-alkohol,
mikrokristalyos celluléz és karmelléz-natrium, cineol, kamfor, levomentol.
- Afrin Comfort glicerinnel 0,5 mg/ml oldatos orrspray

- A készitmeény hatdéanyaga: Egy milliliterben 0,5 mg oximetazolin-
hidroklorid van.

- Egyéb Osszetevok: dinatrium-edetat, vizmentes dinatrium-foszfat,
monobazisos natrium-foszfat-monohidrat, povidon K29-32, benzalkénium-
klorid, makrogol 1450, tisztitott viz, benzil-alkohol, mikrokristalyos celluléz
és karmelléz-natrium, glicerin, citrom izesités, mely természetes- és
mesterséges aromakat, alkoholt és DL-alfa-tokoferolt tartalmaz.

- Afrin Comfort kamillaval 0,5 mg/ml oldatos orrspray

- A készitmeény hatéanyaga: Egy milliliterben 0,5 mg oximetazolin-
hidroklorid van.

- Egyéb Osszetevbk: dinatrium-edetat, vizmentes dinatrium-foszfat,
monobazisos natrium-foszfat-monohidrat, povidon K29-32, benzalkénium-
klorid, makrogol 1450, tisztitott viz, benzil-alkohol, mikrokristalyos celluléz
és karmelléz-natrium, glicerin, kamilla izesités, mely természetes- és
mesterséges aromakat, propilénglikolt és kukorica szirupot tartalmaz.
Milyen az Afrin Comfort orrspray kulleme és mit tartalmaz a
csomagolas?

Az Afrin Comfort orrspray egy zselészerd, fehér vagy piszkosfehér oldat
fehér, fényt at nem ereszt6, 15 ml Grtartalmu, nagystriségi mianyag
tartalyban, fehér mianyag pumpaval.



