1. Milyen tipusu gyoégyszer az Algoflex Dolo gél és milyen betegségek
esetén alkalmazhat6?

Az Algoflex Dolo gél gyulladascsdkkentd és fajdalomcsillapité hatasu
készitmény, amelyet a borre kenve kell alkalmazni, és a béron at szivodik
fel.

Az Algoflex Dolo gél a fajdalommal és gyulladassal jaré sport és baleseti
sérulések (duzzanatok, ficamok, zuzédasok, randulasok) kulséleges helyi
kezelésére szolgal.

A készitmény hatéanyaga az ibuprofén, amely a nem-szteroid
gyulladascsokkent6 gyogyszerek koze tartozik. A bérre felvitt, és azon at
felszivodo ibuprofén fajdalomcsillapitd hatasu, csokkenti a duzzanatot és
gyulladast az érintett tertleten.

Az Algoflex Dolo gél ibuprofén tablettaval egyutt is alkalmazhaté az
altalanos kezelés részeként.

Az Algoflex Dolo gél felnéttek, idéskoruak és 12 éven feluli serdulékoruak
kezelésére ajanlott.

2. Tudnivalék az Algoflex Dolo gél alkalmazasa el6tt

Ne alkalmazza az Algoflex Dolo gélt

- ha allergias az ibuprofénre vagy a gyogyszer (6. pontban felsorolt) egyéb
Osszetevijére,

- ha megel6zben acetilszalicilsav vagy egyéb nem-szteroid
gyulladascsokkentok alkalmazasakor asztmas rohamot, csalankiutést vagy
allergias orrnyalkahartya-gyulladast tapasztalt,

- a terhesség utolsé harom hénapjaban,

- 12 éven aluli gyermekekneél.

A gél nem alkalmazhaté nyitott sebre vagy egyéb nem ép bérfellletre,
nyalkahartyara és szemre.

Figyelmeztetések és ovintézkedések

Az Algoflex Dolo gél alkalmazasa el6tt beszéljen kezel6orvosaval vagy
gyogyszereszével.

- A terhesség els6 és masodik harmadaban (vagyis az els6é hat hdnapban)
és szoptatas alatt. llyenkor a készitmény csak kifejezetten orvosi utasitasra
alkalmazhato.

- Asztmaban, szénanathaban, orrpolip, vagy nem-szteroid
gyulladascsokkentd szerekkel szembeni tulérzékenység esetén nagyobb a
kockazata az asztmas rohamok, a helyi b6ér- és nyalkahartya-duzzanatok
vagy csalankiutések kialakulasanak. llyen esetekben a gél csak orvosi
felugyelet mellett alkalmazhato.



Mivel az Algoflex Dolo gélt a bérre kell kenni, kdzvetlenul a fajdalmas
tertletre, kevesebb mellékhatas varhatd, mintha az ibuprofént (vagy
hasonlé nem-szteroid gyulladascsokkentdt) szajon keresztul venné be.
Ritka esetekben azonban nagyobb lehet a mellékhatasok eléfordulasanak
valdszinlisége, ha Onnek gyomorfekélye van, vagy a kortérténetében
barmikor veseprobléma vagy asztma fordult elé.

Egyéb gyogyszerek és az Algoflex Dolo gél

Feltétlenll tajékoztassa kezelborvosat vagy gydgyszerészét a jelenleg vagy
nemrégiben szedett, valamint szedni tervezett egyéb gydgyszereirdl.

Ne alkalmazza egyidejlleg mas, lokalisan hato készitménnyel ugyanazon a
bérfeltleten, ha el6z6leg nem beszélte meg kezel6orvosaval.

Terhesség, szoptatas, és termékenység

Ha On terhes vagy szoptat, illetve ha fennall Onnél a terhesség lehetésége
vagy gyermeket szeretne, a gyogyszer alkalmazasa el6tt beszéljen
kezel6orvosaval vagy gyogyszerészevel.

Terhesség

Az Algoflex Dolo gél alkalmazasa ellenjavallt a terhesség utolso
harmadaban. Az elsé és masodik harmadban és szoptatas alatt csak
kifejezetten orvosi utasitasra, kis fellletre és rovid ideig alkalmazhaté a
készitmény.

Szoptatas

Rovid tavu (néhany napig tartd) kezelés esetén nincs szukség a szoptatas
felflggesztésére, de a napi 3-szor alkalmazott 4-10 cm-es gélcsik
mennyisége nem léphet6 tul. Hosszu tavu (1 hetet meghaladd) kezelés
esetén a szoptatas korai felfuggesztése szukseéges.

Szoptaté n6k nem alkalmazhatjak a gélt az eml6k kezelésére, nehogy a
csecsemoO lenyelje azt.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez
szukséges képességekre

A készitmény alkalmazasa nem befolyasolja a figyelmet.

Az Agoflex Dolo gél propilénglikolt tartalmaz.
A propilénglikol bérirritaciot okozhat.

3. Hogyan kell alkalmazni az Algoflex Dolo gélt?

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy
az On kezelBorvosa, vagy gyogyszerésze altal elmondottaknak
megfeleléen alkalmazza. Amennyiben nem biztos az adagolast illetéen,
kérdezze meg kezelborvosat vagy gyogyszerészeét.

Szokasos alkalmazasa felnétteknek és 12 éven feluli serdulékoruaknak:




Ha az orvos masként nem rendeli, naponta 3-4 alkalommal 4-10 cm-es
gélcsikot kell kenni a kezelendd bérfeluletre, és konnyl mozdulatokkal
bemasszirozni a borbe.

A kezelés 3-4 6rankeént ismételheto.

Az egyszeri felhasznalasra kerll6 gél mennyisége fugg az érintett brfelllet
nagysagatol.

Nagyfoku fajdalom esetén ajanlott a helyi kezelés kiegészitése ibuprofén-
tartalmu tablettaval.

Gyermekek

A készitmény csak felnéttek és 12 éven fellli serdilékoruak szamara
ajanlott.

Id&skoruak

A szokasos adagok alkalmazhatoék.

Kerulje el, hogy a gél sebbe, nyalkahartyara vagy a szemekbe keruljon.
Alkalmazas utan mindig mosson kezet, kivéve akkor, ha a kezén van a
kezelendd terulet.

Ha panaszai néhany napon belul nem javulnak, vagy inkabb
rosszabbodnak, illetve a gél alkalmazasa soran barmilyen mellékhatast
tapasztal, forduljon orvoshoz.

Orvosi javaslat nélkul a készitmény alkalmazasa legfeljebb 2 hétig javasolt.
Ha az eléirtnal tobb Algoflex Dolo gélt alkalmazott

Ha egy kisgyermek véletlenul nagyobb mennyiséget lenyel, hanyinger,
hanyas jelentkezhet. A hanyas el6segitése illetve hanytatas javasolt.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a készitmény alkalmazasaval
kapcsolatban, kérdezze meg kezel6orvosat vagy gyogyszerészét.
Ha elfelejtette alkalmazni az Algoflex Dolo gélt

Ne alkalmazzon kétszeres adagot a kihagyott adag poétlasara.

Ha id6 el6tt abbahagyja az Algoflex Dolo alkalmazasat

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a készitmény alkalmazasaval
kapcsolatban, kérdezze meg kezel6orvosat vagy gyogyszerészeét.
4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gyogyszer, igy ez a gyogyszer is okozhat mellékhatasokat,
amelyek azonban nem mindenkinél jelentkezhetnek.

A gél alkalmazasaval kapcsolatban az alabbi mellékhatasokat jelentették:
Nem ismert gyakorisagu mellékhatasok (a rendelkezésre allé adatokbdl a
gyakorisag nem allapithaté meg):

- érzékeny boéri egyéneknél bérirritacio peldaul egé érzés, viszketés, bérpir
és borkiutés formajaban,



- kivételes esetekben nehézlégzés formajaban jelentkez6 allergias reakcio
arra hajlamos egyéneknél.

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezelSorvosat,
vagy gyogyszerészét. Ez a betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmilyen
lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. A mellékhatasokat kdzvetlenul a
hatdsag részére is bejelentheti az V. figgelékben talalhaté elérhetéségeken
keresztul.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél tébb
informacié alljon rendelkezésre a gyogyszer biztonsagos alkalmazasaval
kapcsolatban.

5. Hogyan kell az Algoflex Dolo gélt tarolni?

A gydgyszer gyermekektél elzarva tartando!

Legfeljebb 25 &deg;C-on tarolando.

A dobozon feltlintetett lejarati id6 (Felhasznalhatd:) utan ne alkalmazza a
gyogyszert. A lejarati id6 az adott honap utolsé napjara vonatkozik.
Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi
hulladékba. Kérdezze meg gydgyszerészét, hogy mit tegyen a mar nem
hasznalt gydgyszereivel. Ezek az intézkedések elbsegitik a kornyezet
védelmét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informacidk

Mit tartalmaz az Algoflex Dolo gél?

A készitmény hatéanyaga: 2,5 g ibuprofén 50 g gélben (5%), illetve 5 g
ibuprofén 100 g gélben (5%).

Egyeéb Osszetevd(k): hidroxietilcelluloz, propilénglikol, izopropil-alkohol,
etanol (96%), trolamin, tisztitott viz.

Milyen az Algoflex Dolo gél kulleme és mit tartalmaz a csomagolas?
Szintelen vagy enyhén sargas, atlatszo, enyhén opaleszkald gél.
Csomagolas tipusa: Fehér csavaros kupakkal ellatott, kivil-belul
lakkréteggel bevont aluminium tubus, dobozban.

A tubus 50 g vagy 100 g geélt tartalmaz



