
Gyógyszernek nem minősülő gyógyhatású készítmény, melynek hatását 

népgyógyászati és szakirodalmi adatok igazolják. 24 féle gyógynövényt 

tartalmaz, mely a hagyományos népi orvoslásban régóta használatos 

keverék az emésztési zavarok enyhítésére. A keserűanyagok és az 

illóolajok elősegítik az emésztőnedvek termelődését és az epehólyag 

ürítését. Az illóolajok megszüntetik a teltségérzést és a puffadást. 

Mik a hatóanyagok? 

1,38 g zedoária gyökér (Zedoariae radix), 1,36 g orvosi angyalgyökér 

(Angelicae radix), 1,36 g manna (Manna), 0,70 g mirrha (Myrrha), 0,68g 

bábakalácsgyökér (Carlinae radix), 0,50 g tárnicsgyökér (Gentianae radix), 

0,28 g szerecsendió (Myristicae semen), 0,17 g igazi édesgyökér 

(Liquiritiae radix), 0,120 g vidrafűlevél (Menyanthis folium), 0,110 g 

édesnarancs perikarpium (Aurantii dulcis pericarpium, 0,047 g orvosi 

kálmos gyökér (Calami radix), 0,046 g kínai csillagánizs termés (Anisi 

stellati fructus), 0,038 g kuraszó perikarpium (Aurantii curacao pericarpium), 

0,035 g fehérüröm virágos hajtás (Absinthii herba), 0,031 g keserű 

narancshéj (Aurantii amari epicarpium et mesocarpium), 0,030 g 

szegfűszeg (Caryophylli flos), 0,02 g örvénygyökér (Helenii radix), 0,017 g 

kubéba termés (Cubebae fructus), 0,015 g benedekfű (Cardui benedicti 

herba), 0,015 g gyömbér gyökértörzs (Zingiberis rhizoma), 0,014 g 

galangálgyökér (Galangae radix), 0,014 g ökörfarkkoró virágpárta (Verbasci 

flos), 0,013 g ezerjófű virágos hajtás (Centaurii herba), 0,006 g illatos 

cickafarkfű (Ivae moschatae herba), 0,005 g nősziromgyökér (Iridis radix) 

alkoholos kivonata, 0,970 g theriák (Theriaca), 0,95 g racém kámfor 

(Camphora racemica) /1000 ml 

Mit tartalmaz még a Bittner Svédcsepp? 

Készítmény segédanyagai: tisztított víz, alkohol, karamell (E 150 d), invert 

cukor, glicerin, metil-p-hidroxibenzoát, propil-p-hidroxibenzoát. 

Alkohol tartalma 40 v/v%. 

Mikor ajánlott az alkalmazása? 

Belsőleg:enyhe emésztési zavarok, mint pl. teltségérzet, puffadás, 

étvágytalanság, és bélrenyheség enyhítésére ajánlott. 

Külsőleg: a vérkeringést elősegítő hatása miatt bedörzsölésre és 

borogatásra alkalmas. 

Mikor nem szabad a készítményt alkalmazni? 

A készítmény nem alkalmazható bármely komponenssel szembeni 

túlérzékenység (allergia) esetén. Belsőleg nem szedhető agysérülés, 

epilepszia és más központi idegrendszeri betegség esetén. Nem ajánlott 

májbetegeknek és alkoholbetegeknek. 

Külsőleg nem alkalmazható bőrbetegségekben és sérült bőrfelületen. 

Mit kell tudnia az alkalmazás megkezdése előtt? 



A készítmény 40 v/v% alkoholt tartalmaz, amely adagonként (1 

teáskanál~5ml) 1,5g alkoholnak felel meg. 

CUKORBETEGEK figyelmébe: 1 teáskanál (5 ml) készítmény 0,0057 

szénhidrátot tartalmaz, mely 0,00048 kenyéregységnek felel meg. Napi 

max. adag (30 ml) 0,0029 kenyéregységnek felel meg. 

Alkalmazhatják-e a készítményt gyermekek is? 

Gyermekek csak külsőleg, 6 éves életkor felett és szülői felügyelet mellett 

alkalmazhatják. 

Szedhető-e más gyógyszerekkel együtt? 

Alkohollal kölcsönhatásba lépő gyógyszerekkel egy időben nem javasolt 

alkalmazni. 

Várandósság és szoptatás ideje alatt alkalmazható-e? 

Várandósság és szoptatás ideje alatt nem alkalmazható. 

Hogyan és milyen adagban kell a készítményt alkalmazni? 

Belsőleg: naponta 2-3 x 1-2 teáskanálnyit (~5ml) készítményt kell 

hígítatlanul vagy vízzel , gyógyteával hígítva bevenni. 

Külsőleg: bedörzsölésre ill. borogatásként 

Milyen nem kívánt hatást válthat ki a Bittner Svédcsepp? 

Ez ideig mellékhatás nem ismeretes, de ha Ön bármilyen nem várt hatást 

észlel, hagyja abba a készítmény használatát. Túlérzékeny egyéneken 

allergiás tünetek (pl. bőrvörösödés, kiütés, ödéma) előfordulhatnak. 

Mire kell még ügyelni a Bittner Svédcsepp alkalmazásakor? 

A készítmény alkohol tartalma miatt a közlekedésben való részvétel vagy 

gépekkel történő munkavégzés során a reakcióidő lelassulhat. 

Külsőleg alkalmazva: Borogatásként való használatakor ne alkalmazzon 

párakötést és ne melegítse! Gyakori külsőleges alkalmazás esetén az 

alkohol tartalmú készítmény bőrizgató hatású lehet és bőrszárazságot 

okozhat. 

Mennyi ideig szedhető a Bittner Svédcsepp? 

Kúraszerű alkalmazása belsőleg legfeljebb 3 hónapig tarthat. Két kúra 

között legalább 1 hónap szünet tartandó. 

Külsőleg: amennyiben tünetei 5-7 napos kezelést követően nem 

mérséklődnek ill. nem szűnnek meg, hagyja abba a kezelést és keresse fel 

orvosát! 

Mik a túladagolás jelei? 

Amennyiben a készítmény alkalmazása során a bevitel jóval túllépi a 

javasolt mennyiséget, úgy túladagolásra (alkohol intoxikációra) utaló 

tünetek jelentkezhetnek. 

Hogyan kell tárolni? 

A Bittner Svédcseppet legfeljebb 30 °C-on, fénytől védve kell tárolni. 



Gyermekektől elzárva tartandó! 

Csomagolási egység: 50ml / 100ml/ 250ml/ 500ml 


