1. Milyen tipusu gyégyszer a Canesten krém és milyen betegségek
esetén alkalmazhat6?

A Canesten krém hatéanyaga a klotrimazol, mely a bér, illetve a kilsé nemi
szervek gombas fert6zesének kezelésére alkalmas.

A Canesten krém enyhiti a bérirritaciot, viszketest, alkalmas a bér gombas
fert6zésének a helyi kezelésére a szérrel nem fedett bérfellileten,
hajlatokban, labujjk6zokben, korom/kérémagy mentén, illetve a nem-
gombas eredetl bérgyulladas (eritrazma) kezelésére.

Alkalmazhaté tovabba néknél a szeméremtest és a korulotte levd terlletek
gombas fert6zéseinek kezelésére a Canesten hivelytabletta
kiegészitéseként.

Férfiaknal a makk- és a fityma bérének elesziégomba okozta
gyulladasanak kezelésére.

Keresse fel kezel6orvosat, ha tunetei 4 héten bellul nem enyhulnek, vagy
éppen sulyosbodnak.

2. Tudnivalok a Canesten krém alkalmazasa elo6tt

Ne alkalmazza a Canesten krémet

- ha allergias a klotrimazolra vagy a gydégyszer (6. pontban felsorolt) egyeb
osszetevdjere.

- Figyelmeztetések és ovintézkedések

- A készitmény csak kulsélegesen alkalmazhato.

- Ugyelni kell arra, hogy ne ker(ljon a szembe és a nyalkahartyakra
(szajureg, huvely).

- Klls6 nemi szerveken torténd alkalmazasanak ideje alatt csokkenhet a
latex anyagu fogamzasgatlé eszkdzok (gumidvszer, pesszarium)
hatasossaga és biztonsagossaga. Ez a hatas atmeneti és csak a kezelés
id6tartamara korlatozodik.

Egyéb gyogyszerek és a Canesten krém
Feltétlenul tajékoztassa kezelborvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy
nemrégiben szedett, valamint szedni tervezett egyéb gyogyszereirdl.

Terhesség, szoptatas és termékenység

Ha On terhes vagy szoptat, illetve ha fennall Onnél a terhesség lehetésége
vagy gyermeket szeretne, a gydgyszer alkalmazasa el6tt beszéljen
kezel6orvosaval vagy gyogyszerészével.

Terhesseqg

A készitmény rendeltetésszerl alkalmazasa esetén a hatdbanyagnak igen
kis mennyisége szivodik fel, igy nem valoszindsithetd az artalmassaga.


https://www.hazipatika.com/betegsegek_a_z/borgombasodas/467
https://www.hazipatika.com/napi_egeszseg/borgyogyaszat/cikkek/viszketes_miert_is_vakarozunk/20150618115929
https://www.hazipatika.com/napi_egeszseg/noi_bajok/cikkek/nem_olyan_egyszeru_a_gombafertozes_gyogyitasa/20160219095848

El6vigyazatossagbol azonban a klotrimazol alkalmazasa a terhesség elsé
harom honapjaban kerulendé.

Szoptatas

A rendelkezésre allo allatkisérletes adatok szerint a klotrimazol
kivalasztodik az anyatejbe. A klotrimazollal torténd kezelés soran a
szoptatast fel kell fliggeszteni.

A készitmény hatasa a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez
sziikséges képességekre

A gyogyszer nem vagy csak elhanyagolhaté mértékben befolyasolja a
gépjarmivezetéshez és a gépek kezeléséhez szukseéges kepessegeket.
A Canesten krém cetil-sztearil-alkoholt tartalmaz.

A cetil-sztearil-alkohol helyi bérreakciokat okozhat (pl.: kontakt dermatitisz).

3. Hogyan kell alkalmazni a Canesten krémet?

A gyogyszert mindig a kezelborvosa vagy gyogyszerésze altal
elmondottaknak megfelel6en alkalmazza. Amennyiben nem biztos az
adagolast illetéen, kérdezze meg kezelborvosat vagy gyogyszerészeét.
Felndttek

A beteg bérfellletet minden kezelés elétt le kell mosni és gondosan meg
kell szaritani.

Az érintett bérteruletre naponta 2-3 alkalommal vigye fel vékony rétegben a
krémet és finoman dorzsolje be. Egy tenyérnyi borfelllet kezelésére
altalaban 0,5 cm csikban kinyomott krém elegendé.

Huvelyfert6zés esetén a kulsé nemi szerveket naponta 2-3 alkalommal kell
a krémmel kezelni.

A szexualis partner egyidejl helyi kezelése is szUkséges, amennyiben
tuneteket (pl. viszketés, gyulladas) tapasztal.

A kezelés id6tartama valtozo, fugg a megbetegedés sulyossagatal,
meértékétél és helyétél. Fontos a krém elbiras szerinti, rendszeres,
megfelel6 ideig torténé hasznalata.

A tlnetek a kulonb6z6 gombas megbetegedéseknél altalaban 2-4 hét alatt,
a kulsé nemi szervek esetében 1-2 hét alatt mulnak el.

A teljes gyogyulas érdekében a kezelést a tinetek megsziinése utan
célszerl még 2 hétig folytatni.

Amennyiben 4 hét alatt nem kdvetkezik be javulas az allapotaban, forduljon
kezelborvosahoz.

Alkalmazasa gyermekeknél

Gyermekek esetében nincs szikség az adagolas és az alkalmazasi méd
megvaltoztatasara.

Ha az eléirtnal tobb Canesten krémet alkalmazott



KulsOleges alkalmazas esetén mérgezés nem varhato.

Ha elfelejtette alkalmazni a Canesten krémet

A soron kovetkez6 idépontban folytassa a kezelést. Ne alkalmazzon
kétszeres adagot a kihagyott adag potlasara.

Ha ido el6tt abbahagyja a Canesten krém alkalmazasat

A teljes gyogyulas eléréséhez a javallattél fUggben a kezelést a fentiekben
megjeldlt modon kell folytatni az elirtaknak megfeleléen, még ha a tunetek
el is mulnak.

Ha a készitmény alkalmazasat a fert6zés megsziinése el6tt hagyja abba,
tUnetei visszatérhetnek.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a gyogyszer alkalmazasaval
kapcsolatban, kérdezze meg kezelb6orvosat vagy gyogyszereészét.

4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gydgyszer, igy ez a gyogyszer is okozhat mellékhatasokat,
amelyek azonban nem mindenkinél jelentkeznek.

A kovetkez6 mellékhatasok a klotrimazol forgalomba hozatalt kdveté
vizsgalatainak soran kerultek azonositasra. Mivel a felsorolt mellékhatasok
a populacié egy nem meghatarozhaté részétél szarmazo spontan
jelentéseken alapulnak, igy a gyakorisagi kategériak szerinti megbizhatd
besorolasuk nem mindig lehetséges.

Immunrendszeri betegségek és tiinetek

allergias reakcio (ajulas, alacsony vérnyomas, légzeési nehézség,
csalankiutés).

A bér és a béralatti szévet betegségei és tiinetei

holyagok, kellemetlen érzés/fajdalom, duzzanat (6déma), bérvordosség,
irritacio, hamlas, viszketés, bérkiutés, szurd/égd érzés.

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezel6orvosat
vagy gyogyszerészet. Ez a betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmilyen
lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. A mellékhatasokat kdzvetlenul a
hatosag részére is bejelentheti az V. fuggelékben talalhato elérhetéségeken
keresztul.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél tébb
informacié alljon rendelkezésre a gydgyszer biztonsagos alkalmazasaval
kapcsolatban.

5. Hogyan kell a Canesten krémet tarolni?

A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando!

Ez a gyogyszer nem igényel kulonleges tarolast.

A dobozon, tubuson feltintetett lejarati id6 (Felhasznalhat6:) utan ne
alkalmazza ezt a gyogyszert. A lejarati id6 az adott hdnap utolsé napjara




vonatkozik.

Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi
hulladékba. Kérdezze meg a gyogyszerészet, hogy mit tegyen a mar nem
hasznalt gydgyszereivel. Ezek az intézkedések el6segitik a kornyezet
vedelmét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

Mit tartalmaz a Canesten krém

- A készitmény hatdéanyaga: 10 mg klotrimazolt tartalmaz 1 g krém.

- Egyéb Osszetev6k: oktildodekanol, cetil-sztearil-alkohol, cetil-palmitat,
szorbitan-sztearat, poliszorbat 60, tisztitott viz. Tartésitoszer: benzil-
alkohol.

Milyen a Canesten krém killleme és mit tartalmaz a csomagolas”?

20 g homogeén, fehér krém aluminium tubusban, mely mianyag csavaros
kupakkal van lezarva.

1 tubus dobozban.



