1. Milyen tipusu gyogyszer a Gaviscon menta izl belséleges
szuszpenzidé és milyen betegségek esetén alkalmazhat6?

A Gaviscon menta iz(i belséleges szuszpenzié az un. "reflux-
szupresszansok" csoportjaba tartozik. A gyomortartalom tetején
véddréteget képezve fejti ki hatasat. Ez a réteg megakadalyozza a sav
visszaaramlasat és a gyomor tartalmat tavol tartja a nyelécsé falatol akar 4
oran at, enyhitve ezzel a gyomorégés és savtultengés okozta kellemetlen
tuneteket.

A készitmény a gyomor-nyelécs6 reflux (azaz a gyomor tartalmanak
"visszafolyasa" a nyelécsébe) betegség tlineteinek, ugymint sav-
visszafolyas, gyomorégés és refluxhoz kapcsolodoé emésztési zavarok,
példaul étkezést kdvetéen vagy terhesség alatt, illetve reflux
nyel6cségyulladashoz kapcsolddo tunetek kezelésére alkalmazhato.

2. Tudnivalék a Gaviscon menta izii belséleges szuszpenzié
alkalmazasa el6tt

Ne alkalmazza Gaviscon menta izli belséleges szuszpenzio6t

- ha allergias (tulérzékeny) a menta izl belséleges szuszpenzid
hatdéanyagaira, vagy a készitmény barmely egyéb Osszetevéjére: nagyon
ritkan légzési nehézségek vagy borkitutések jelentkeznek (a készitmeény
osszetevéinek teljes listajat lasd a "Tovabbi informacidk" részben).
Figyelmeztetések és ovintézkedések

A Gaviscon menta iz belséleges szuszpenzio fokozott
elévigyazatossaggal alkalmazhato:

A gyogyszer kis mennyiségben natriumot (6,2 mmol/10 ml) és kalciumot
(1,6 mmol/10 ml) tartalmaz.

- Ha azt tanacsoltak Onnek, hogy fenti sékban szegény diétat tartson,
kérjuk, beszéljen kezel6orvosaval.

- Kérjuk, tajékoztassa kezelborvosat a gyogyszer sotartalmaral,
amennyiben sulyos vese- illetve szivbetegségben szenved vagy szenvedett
korabban, mert bizonyos sok befolyasolhatjak az ilyen betegségeket.

Ha a tunetek hét napi hasznalatot kdvetéen is fennallnak, forduljon
kezelborvosahoz.

Egyéb gyogyszerek és a Gaviscon menta izii belséleges szuszpenzio
Ne vegye be ezt a készitményt mas gyogyszerek bevétele (szajon at valo
alkalmazasa) utan két éran belll, mert befolyasolhatja a tobbi gyégyszer
hatasat.

Feltétlenul tajékoztassa kezelborvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy
nemrégiben szedett egyéb gyogyszereir6l, beleértve a vény nélkul kaphato
készitményeket is.

Terhesség és szoptatas

A gyogyszer terhesseég és szoptatas ideje alatt is szedheto.




A Gaviscon menta izii belséleges szuszpenzié metil-, propil-
parahidroxibenzoatot tartalmaz

A készitmény metil- (E218) és propil- (E216) parahidroxibenzoatot
tartalmaz, amelyek allergias reakciokat okozhatnak (akar késleltetve is).

3. Hogyan kell alkalmazni a Gaviscon menta izii belséleges
szuszpenzioét?

Sz4ajon at torténd alkalmazasra.

Hasznalat el6tt alaposan razza fel!

Felnottek, beleértve az idoskoruakat is, és 12 évesnél idosebb
gyermekek: 10-20 ml étkezéseket kdvetben és lefekvéskor (naponta
maximum négy alkalommal).

12 év alatti gyermekek csak orvosi utasitasra szedhetik.

Ha az el6irtnal tobb Gaviscon menta izli belsdleges szuszpenziét vett
be

Ha véletlenul tul nagy mennyiséget vesz be a gyogyszerbdl, nem valdszind,
hogy az barmilyen kart okoz, de puffadas érzését keltheti. Ha a tinetek
nem mulnak el, forduljon orvosahoz vagy gyogyszerészéhez.

Ha elfelejtette bevenni a Gaviscon menta izii belsdleges szuszpenzio6t
Abban az esetben, ha elfelejtett bevenni egy adagot, legkdzelebb nem
szukséges megkettdzni a bevett mennyiséget, csak folytassa a gydgyszer
szedését a szokasos maodon.

4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gyogyszer, igy ez a gyogyszer is okozhat mellékhatasokat,
amelyek azonban nem mindenkinél jelentkeznek.

Ha ezeket a mellékhatasokat észleli, akkor hagyja abba a készitmény
szedését, és azonnal forduljon orvosahoz. Nagyon ritkan (10 000 kezelt
betegbdl kevesebb, mint 1-nél fordul el6) a készitmény osszeteviivel
szembeni tulérzékenység borkiutést, viszketést, légzési nehézséget,
szédulést idézhet eld, az arc, az ajkak, a nyelv vagy a torok duzzadasat
okozhatja.

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezel6orvosat
vagy gyogyszerészeét. Ez a betegtajékoztatdban fel nem sorolt barmilyen
lehetséges mellékhatasra is vonatkozik.

A mellékhatasokat kozvetlenll a hatésag részére is bejelentheti az V.
fuggelékben talalhato elérhetéségeken keresztul.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél tébb
informacié alljon rendelkezésre a gyogyszer biztonsagos alkalmazasaval
kapcsolatban.

5. Hogyan kell a Gaviscon menta izii belséleges szuszpenziét tarolni?
A gyoégyszer gyermekektdl elzarva tartando!




A dobozon feltintetett lejarati id6 (Felhasznalhatd) utan ne szedje ezt a
gyogyszert. A lejarati id6 az adott honap utolsé napjara vonatkozik.
Legfeljebb 30 °C-on, az eredeti csomagolasban tarolando.
Ht6szekrényben nem tarolhatd! Nem fagyaszthato!

A termék elsb hasznalata el6tt ellenérizze a kupakon Iév6 zardszalag
sértetlenségeét!

Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi
hulladékba. Kérdezze meg gydgyszerészet, hogy mit tegyen a mar nem
hasznalt gydgyszereivel. Ezek az intézkedések elbsegitik a kornyezet
védelmét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

Mit tartalmaz a Gaviscon menta izii belsdleges szuszpenzi6?

- A készitmény hatdéanyaga: 500 mg natrium-alginat, 267 mg natrium-
hidrogén-karbonat és 160 mg kalcium-karbonat 10 ml szuszpenziéban.
- Egyéb 0Osszetev6k: karbomer, metil- (E218) és propil- (E216)
parahidroxibenzoat, natrium-szacharin, natrium-hidroxid, menta aroma
No.4, menta aroma No.5, tisztitott viz.

A készitmény nem tartalmaz cukrot illetve glutént.

Milyen a Gaviscon menta izl belséleges szuszpenzié kulleme és mit
tartalmaz a csomagolas?

Csaknem fehér, menta izl és illatu szuszpenzié.

150 ml, 200 ml, 300 ml, 500 ml vagy 600 ml szuszpenzi6 Uvegben.
Nem feltétlenul mindegyik kiszerelés kerul kereskedelmi forgalomba.



